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Szanowni Mieszkańcy,

Gmina Białogard ostrzega o wystąpieniu w najbliższych dniach silnego mrozu na terenie
Gminy

 W związku z prognozami zapowiadającymi w najbliższych dniach silne mrozy, opady śniegu oraz możliwość
zalegania dużych ilości śniegu i tworzenia się sopli na dachach, Wójt Gminy Białogard apeluje o zachowanie
szczególnej ostrożności i podjęcie działań zapobiegawczych.

Zalecenia dla mieszkańców

Ubieraj się ciepło, zakładaj kilka warstw odzieży.

Nie wychodź na mróz głodny, przed wyjściem zjedz kaloryczny posiłek.

Zabezpiecz przed mrozem skórę twarzy i rąk, smarując je ochronnym kremem.

Przed podróżą zatankuj samochód, korzystaj z opon zimowych, naładuj telefon i zabierz do auta ładowarkę.

Regularnie usuwaj śnieg z dachów, szczególnie płaskich i o dużej powierzchni. Nadmierne obciążenie może
prowadzić do uszkodzeń konstrukcji.

Zwracaj uwagę na tworzące się sople mogące stanowić poważne zagrożenie dla przechodniów. W miarę
możliwości bezpiecznie je usuwaj lub zabezpieczaj teren pod nimi.

Zachowaj ostrożność na chodnikach i drogach gminnych, które mogą być oblodzone. Używaj obuwia z
dobrą przyczepnością.



Ogrzewaj pomieszczenia bezpiecznie – unikaj dogrzewania urządzeniami niesprawnymi lub
nieprzystosowanymi do pracy w zamkniętych pomieszczeniach.

Zabezpiecz instalacje wodne przed zamarzaniem, szczególnie w nieogrzewanych budynkach i
pomieszczeniach gospodarczych.

Zwracaj uwagę na osoby starsze, samotne i potrzebujące pomocy – niskie temperatury są dla nich
szczególnie niebezpieczne.

Pamiętajmy także o zwierzętach

Silne mrozy stanowią poważne zagrożenie również dla zwierząt.

Prosimy zadbać, aby: miały dostęp do niezamarzniętej wody i odpowiedniej karmy, psy i koty miały ciepłe, osłonięte
od wiatru schronienie (najlepiej wewnątrz budynków), zwierzęta gospodarskie były właściwie zabezpieczone przed
niskimi temperaturami.

W sytuacjach bezpośredniego zagrożenia życia prosimy dzwonić pod numer alarmowy 112
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